
 

REGIONE SARDEGNA -  Asl Nuoro 
Direzione Generale – Responsabile: dott. Paolo Cannas  

Mo_CAS_004 
CENTRO ACCOGLIENZA E SERVIZI (C.A.S.) 

PDTA K  MAMMELLA –  ESAMI STADIAZIONE PATOLOGIE MAMMARIE 
 

Mo_CAS_004_K_MAMMELLA_STADIAZIONE_2023                        Rev.  0 /2023                                                                 Pag. 1 di 1 

Direzione Generale Via Demurtas 1 08100 Nuoro 
Tel. 0784 38892/240626  F. 0784 232095 C.F.: 00977680917 
 www.aslnuoro.it  mail: direzionegenerale@aslnuoro.it 

S.C. Oncologia – Ospedale S. Francesco Nuoro  
Segreteria Tel. 0784 240587 
Mail:  oncologiasanfrancesco@asl.nuoro.it     

S.C. Chirurgia - Ospedale S. Francesco Nuoro 
Segreteria Tel. 0784 0784 240663 (ambulatorio Senologia)  
Mail: chirurgiagenerale.hsfnuoro@aslnuoro.it 

Centro Accoglienza e Servizi (CAS) Ospedale S. Francesco Nuoro 
Tel. 0784 240763  
mail: cas.oncologico@asl.nuoro.it 

 

COGNOME_________________________NOME ______________________ DATA E LUOGO DI NASCITA___________________________________ 
___           ESAME   GIORNO  ORA LUOGO NOTE 
  Ematochimici     Centro Prelievi  Zonchello   

 altro …..………….. 
Presentarsi a digiuno 

  RX Torace   Radiologia - Ospedale…………….….. Portare eventuali RX precendenti 
 ECO Addome 
 ECO Cavo ascellare 
 ECO …………… 
 

  

Radiologia - Ospedale……………….. 

DIETA ECOGRAFIA ADDOME 
Due giorni prima eseguire dieta priva di scorie:  
NO: Pane-pasta-frutta-verdura-legumi;  
SI: Riso carne-pesce- uova-formaggio-liquidi. La mattina dell’esame bere 
un the’ zuccherato.    Digiuno 

  RM   MdC   Radiologia - Ospedale……….……….. La mattina non utilizzare profumi/creme  
Preparazione vedi schema allegato 

TC  Torace 
     Addome 
     Encefalo      MdC 

  
Radiologia - Ospedale……….……….. Preparazione vedi schema allegato 

  MAMMOGRAFIA   Radiologia - Ospedale………..………..  

  SCINTIGRAFIA   Med. Nucleare - Ospedale……..………….. NO digiuno 

  PET   Med. Nucleare - Ospedale……..…………..  

  Vis. SPECIALISTICA   ........................................-  Ospedale……………….. Portare tutta la documentazione clinica  

  Vis. CARDIOLOGICA 
+ ECG  e Eco cardio   Cardiologia  portare eventuale documentazione cardiologica precedente 

  Vis. GINECOLOGICA 
+   Eco trans vaginale   Ginecologia   portare eventuale documentazione ginecologica precedente 

    
 

 

     Per eventuali informazioni contattare il Centro Accoglienza Servizi (CAS) al seguente numero: 0784 240763 oppure via e-mail: cas.oncologico@asl.nuoro.it 
 

N.B. Una volta effettuato l’esame ripresentarsi al servizio CAS, portare sempre eventuale documentazione personale e/o precedenti. Ricordarsi di 
presentare sempre ESENZIONE TICKET 048 


